
Freier Eintritt bei allen Diskussionsver-
anstaltungen

13:00 – 14:30 - Saal 1 
Strategien zum Umgang mit Polizei-
gewalt - Film + Diskussion

Lumumba Bandele (MalcolmX 
Grassrootsmovement, New York)
Rolf Zopfi (augenauf, Zürich)

14:45 - 16:15 - Saal 1 
Soundsystems / Music Culture und 
deren politische Wirkung
Berichte und Zeugnisse von politisch-
en Bewegungen in der Musikkultur in 
Deutschland und Grossbritannien
Sister Eka (DJ, Berlin)
Bryan Wilson (Social worker, London)

16:30 – 17:30 - Saal 1 
Afrikanische Unabhängigkeitsbe-
wegungen und die Schweiz 
Diskussion mit verschiedenen 
Zeitzeugen, die in der Schweiz an 
Afrikanischen Unabhängigkeitsbewe-
gungen mitgewirkt oder diese unter-
stützt haben.

19:00 –  21:00 - Saal 1
50 Jahre Afrikanische Unabhängig-
keiten - Zukunftsperspektiven
Überblick und Podiumsdiskussion mit

Marlon Zarkeyo (WSCF, Zimbabwe)
Myrtle Witbooi (Housworker Union, 
South Africa)
Lumumba Bandele (MalcolmXGrass-
roots Movement, USA)
Araba Johnston Arthur 
(Pamoja, Östereich)
Tahir Della (ISD, Deutschland)

sankofa - die Plattform für Menschen Afrikanischen Erbes - feiert in diesem 
Jahr ein Jubiläum! Seit 10 Jahren bietet sankofa afrozentrischen Projekten 
eine Plattform und Infrastruktur, um das kulturelle Bewusstsein von Menschen 
mit afrikanischem Erbe zu stärken und die interkulturelle Kommunikation zu 
fördern.

Das Thema der Veranstaltung ist dem 50-jährigen Unabhängigkeits Jubiläum 
17 Afrikanischer Staaten gewidmet. Hierbei wollen wir mit einzelnen Zeugnis-
sen Einblicke in die Unabhängigkeits- und Widerstandsbewegungen in Afrika 
und der Afrikanischen Diaspora von den 60er Jahren bis heute gewinnen und 
mit Workshops und Diskussion gemeinsam am kulturellen Erbe Afrikas teilha-
ben.

Sankofa ist ein Adinkra Symbol und zeigt einen Vogel der über die Schulter 
zurückblickt und bedeutet “Es ist wichtig, in die Vergangenheit zu blicken, um 
in der Gegenwart zu leben und erfolgreich in die Zukunft zu schreiten”. Ent-
sprechend wollen wir auch an diesem Anlass einen Blick auf unser Erbe und 
die Gegenwart werfen, um gemeinsam eine erfolgreiche Zukunft zu gestalten! 

21:00 - 22:00 - Saal 1 
Kizomba - Angolanischer Tanz
Einführungskurs vor der Party in 
Kizomba ein Tanzstil zur gleichnami-
gen Partymusik (~Zouk) 
Njila & Jovita dos Santos Pinto 
(Schweiz / Angola)
Keine Teilnehmerbeschränkung 
Eintritt frei!

ab 21:00 Saal 1+2
Essen: Afrikanische Spezialitäten

22:00 - !!! Saal 1+2
Sankofa 10 “Independence Party”
10 Jahre Sankofa und 50 Jahre 
Afrikanische Unabhängigkeiten wol-
len gefeiert werden mit Afrikanischen 
kulinarischen Spezialitäten, kulturel-
len Einlagen und Musik und Tanz!
... Kizomba, Zouk, Soukous, RnB, 
HipHop, Dancehal, RnB, HipHop ...

DJ Lumumba aka Revolution 
(New York, USA)
DJ J.Kaliim (Zurich, Switzerland)
DJ Sister Eka (Berlin, Germany)
+ Special Guests

Quartierzentrum Bäckeranlage 
Hohlstrasse 67 • 8004 Zürich
1.+2. Obergeschoss

Ab Zürich HB: Bus 31 Richtung 

Für die Teilnahme an den Workshops 
bitten wir um frühzeitige Anmeldun-
gen bis 14. Dezember. Teilnehmer-
zahl ist beschränkt.(Email für Anmel-
dung siehe unten).  
Workshops am Sonntag auf Anfrage.
Kursermässigungen auf Anfrage. 

12:00 - 17:30 - Saal 2
Capoeira Angola
Afro-Brasilianischer Widerstands-
kampfsport mit live Musik
Workshop für Anfänger und Fortge-
schrittene.

Urubú (Rio de Janeiro / Zürich)
Kursgebühr: 30.- 1 1/2h 80.- 4 1/2 h

Anmeldungen:capoeira@sankofa.ch

13:00 – 14:30 / 14:45 - 16:15 Raum 1
Afro - Tanz Workshop für Erwach-
sene mit live Perkussion  I & II 
Trotzt dem Winter und taucht ein in 
die Welt des afrikanischen Tanzes! 
für Anfänger und Fortgeschrittene.
Verschiedene Tanzstile je Workshop

Baba & Pascaline 
(Schweiz / Senegal)

Kursgebühr: 30.- 1 1/2h
Anmeldungen:afro-tanz@sankofa.ch

16:30 - 17:30 Raum 1
Afro - Tanz Workshop für Kinder 
mit Baba & Pascaline
Lasst uns gemeinsam Spass haben 
und uns zu den Klängen der Trom-
meln bewegen. Für Kinder

Baba & Pascaline 
(Schweiz / Senegal)

Kursgebühr: 15.- 1h 
Anmeldungen:afro-tanz@sankofa.ch

EN

www.sankofa.ch - info@sankofa.ch

Austausch / Diskussion

Adresse/Anreise
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